
ТРЕБОВАНИЯ 

К ВИДЕОВИЗИТКЕ

ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ

«ШАГ В БУДУЩЕЕ»

МГТУ ИМ. Н.Э. БАУМАНА

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ ВИДЕО
От 2 до 5 минут (до 6 минут, если присутствует практическая 
демонстрация)

ФОРМАТ ФАЙЛА
Поддерживаемые форматы: .mp4, .avi, .mov, .wmv

РАЗМЕР ФАЙЛА
Не более 300 мб

ВИДИМОСТЬ ДОКЛАДЧИКА
В одном из фрагментов видео должно быть четко видно лицо 
докладчика для возможности его идентификации

КАЧЕСТВО ЗВУКА
Голос докладчика должен быть  , 
без посторонних звуков и музыки

Громкость звука должна быть   на протяжении 
всего видео

четко различим

равномерной

ОФОРМЛЕНИЕ ВИДЕО
На видео или используемых материалах не должно 
быть  , не связанных с проектом

Не следует использовать  для 
видеоизображения, затрудняющие восприятие

«водяных знаков» и логотипов
фильтры и эффекты 

КАЧЕСТВО ВИДЕО
Уровень сжатия и разрешение должны позволять 

  
(рекомендуется не ниже 1280x720)

Соотношение сторон    
(ориентация горизонтальная)

различить 
элементы демонстрируемых материалов

16:9, 16:10, 5:4 или 4:3

ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ



ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ

СТИЛЬ ПРЕЗЕНТАЦИИ
 Использовать  , избегать сленга  

и слов-паразито
 Придерживаться  в изложении 

материал
 Формулировать мысли при изложении материала 

академический язык

единой структуры и логичности

ясно и точно

ВИЗУАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ
 Использовать   для 

иллюстрации материал
 Убедиться, что все текстовые материалы  , 

а графики и слайды подписаны

слайды, изображения, графики

легко читаемы

Внешний вид и поведение
 Опрятный внешний вид
 Доброжелательная и уверенная
 зрительного контакта

 докладчик
 манера подачи материал

Поддержание   с аудиторией (смотреть 
лучше в объектив камеры)

Этика и академическая честность
 Указывать , которые 

использовались в работе. Например, в нижней части слайдов или 
в последних слайдах презентаци

 Стараться выделить  контента, исключить плагиа
 При использовании в работе материалов, написанных на 

иностранных языках или взятых из иностранных источников, их 
необходимо  (например, у графиков - наименования 
осей, у изображений - подписи)

все источники информации и литературы

оригинальность

переводить



ПРИМЕРНЫЙ ПЛАН

Начало 
видео

№1  Приветствие экспертной комиссии секци
 Информация об авторе: ФИО, класс, школа
 Тема проект
 Руководитель проекта (если есть): ФИО, должность

Введение
№2  Краткий обзор предметной области, постановка 

проблематик
 Актуальность и значимость тем
 Постановка цели и задач проекта

План 
работы

№3  Описание этапов работы (завершенных 
и предстоящих) над проекто

 Методы и подходы, используемые для достижения 
цели

Планы

на будущее

№5  Что предстоит реализовать до защиты проект
 Возможные трудности реализации и способы 

их преодолени
 Ожидаемые результаты и перспективы разви

тия проекта

Заключение
№6  Личные впечатления и полученный опы

 Благодарность за внимание

Текущее 
состояние 
проекта

№4  Рассказ о том, что уже реализовано на данный 
момен

 Демонстрация прототипов, моделей 
или результатов (если применимо

 Выводы по полученным данным, завершенной 
части проекта



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
 Репетиция
 Монтаж

 нейтрального фона 

 технических ошибок

 Обратная связь:

 перед записью для уверенной подачи материал
 видео для удаления пауз, оговорок и ненужных 

фрагменто
Использование  без отвлекающих 
элементо
Проверка видео на отсутствие   перед 
отправко

 по возможности получить комментарии 
от учителя или товарищей до финальной версии

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ

Участник сформулировал проблему, которую намерен решить в рамках 
проекта, четко обозначил достижимую цель работы.

Актуальность выбора темы

Участник сформулировал задачи, которые намерен решить для достижения 
цели, привел разумные сроки их выполнения и описал доступные средства 

и необходимые ресурсы для реализации проекта.

Реализуемость

Участник обозначил и обосновал возможность применения результатов 
работы, а также привел описание дальнейших перспектив развития 
выбранной темы.

Перспективность

Участник продемонстрировал промежуточные результаты своей работы 

и обосновал необходимость достигнутых результатов для завершения 
проекта.

Проработка темы

Участник четко обозначил самостоятельные решения или ту часть работы, 
которую он выполнил индивидуально.

Самостоятельность

Участник четко представил порядок выполнения работы: обзор проблематики, 
формулировку цели, постановку задач, связанный порядок их решения, 
выводы по промежуточным результатам, предложения по перспективам 
дальнейшей работы над проектом.

Структурированность

Выступление связное, речь свободная, участник показывает свободное владение 
терминами и понятиями по выбранной теме, при докладе не допускает логически 
противоречивых оговорки и/или неточностей, при демонстрации материалов 

в процессе презентации при их наличии смысловой текст читаем, а ключевые 
детали макетов и моделей четко видны на видео.

Представление темы


